seniorenzentrum

Tag Zeit Aktivitat Raumlichkeit Geschoss
Montag 09.30 Bewegen 1 Esszimmer 4. 0G
02. Marz
14.00 Handarbeiten Esszimmer 4. 0G
15.00  Zvieri-Tisch Esszimmer 1./2.13. 0G
15.30 Nachmittags-Ausklang Wohngruppe 1. 0G
Dienstag 09.30 Wohlfiihl-Bewegen Esszimmer 4. OG
03. Marz
ab 14.00 Kurzreisen mit der"Spezial-Brille" Sitzungszimmer EG
Wohlfiihltage
14.00 Wohlfiihitee herstellen Esszimmer 4. 0G
15.00 Zvieri-Tisch Esszimmer 1./2./13. OG
15.30 Nachmittags-Ausklang Wohngruppe 1. 0G
Mittwoch Kopfmassage/Nackenmassage Zeit und Ort gemas Termin
04. Marz Handbad und Massage Zeit und Ort gemas Termin
Fussbad Zeit und Ort gemas Termin
Wohlfiihltage
15.00 Zvieri-Tisch Esszimmer 1./2.13. OG
15.30 Nachmittags-Ausklang Wohngruppe 1.0G
Donnerstag 09.30 Seifen herstellen Esszimmer 4. 0G
05. Marz
14.00 Handcreme herstellen Esszimmer 4. 0G
Wohlfiihltage
15.00 Zvieri-Tisch Esszimmer 1./2.13. OG
15.30 Nachmittags-Ausklang Wohngruppe 1.0G
Freitag 09.30 Bewegen 2 Esszimmer 4. 0G
06. Marz
15.00 Zvieri-Tisch Esszimmer 1./2./13. OG
15.30 Nachmittags-Ausklang Wohngruppe 1. 0G
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