
 

Änderungen im Menuplan bleiben vorbehalten. 
Wir verarbeiten ausschliesslich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden länderspezifisch auf dem Menuplan deklariert (NZL-Neuseeland; AUS-Australien; F-
Frankreich; H-Ungarn; V-Vietnam; NO-Norwegen). Seit Januar 2006 sind wir verpflichtet, Sie darauf hinzuweisen, dass in unseren Speisen und Gerichten 
folgende Allergene Stoffe enthalten sein können: glutenhaltiges Getreide, Milch, Eier, Fische, Krebstiere, Sojabohnen, Erdnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, 
Haselnüsse, Macadamianüsse, Paranüsse, Pecannüsse, Pistazien, Sesamsamen, Sellerie, Senf, Sulfide. Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die 
Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhalten Sie von unserem Serviceteam. 

 

Menuplan Mahlzeitendienst vom 13. Oktober bis 19. Oktober 2025 

 MITTAGESSEN ABENDESSEN ** 

Montag  

13. Oktober 
 

Rieslingweinsupppe 

Schwedenbraten niedergegart 
Kartoffelgratin 
Herbstgemüse 

Tagessuppe 

Fotzelschnitten mit 
Zimtzucker und 
Fruchtkompott 
 

Dienstag 

14. Oktober 

 

Gemüsecremesuppe  

Hacktätschli 
Pfefferrahmsauce 
Pommes Duchesses 
Rahmwirsing 

Tagessuppe 

Siedfleischsalat an 
Gemüsevinaigrette 
Brötli 

 

Mittwoch 

15. Oktober 

 

Grünerbsenpüreesuppe 

Spaghetti «Cinque Pi» 
(Tomaten, Rahm, Parmesan, Petersilie, Pfeffer) 

Zimtmousse 

Tagessuppe 

Toast Hawaii 
Saisonsalat 

Donnerstag 

16. Oktober 

 
 

Bouillon mit Backerbsen 

Pouletsteak mit Kräuterbutter 
Bratkartoffeln 
Ratatouille 
 

Tagessuppe 

Birchermüesli 
Ruchbrot 

Freitag 

17. Oktober 

 
 

Pilzcremesuppe  

Wiener Kalbsrahmgulasch 
Spätzli 
Ofenzucchetti 

Bündner Gerstensuppe 
Knoblauchbrot 

Samstag 

18. Oktober 
 

Fenchelcremesuppe 

Überbackenes Seelachsfilet * 
Weissweinsauce 
Safranreis 
Glasierte Rüebli 
  

Tagessuppe 

Gefüllte Quarkknödel 
Vanillesauce 
 

Sonntag  

19. Oktober 
 

Brotsuppe 

Schweinsgeschnetzeltes 
Bramatapolenta 
Bohnen 

Schokoladen Baileyskuchen 

Tagessuppe 

Cafe complet mit 
Aufschnitt 

 
 

 

Seniorenzentrum Oberburg Tel. Küche direkt: 034 427 72 21 (Zentrale: 034 427 72 27) 

** Bestellte Abendessen werden mit dem Mittagsmenu ausgeliefert    
   Abholung im Seniorenzentrum ohne Lieferkosten möglich 

* Fischfanggebiet: Alaska       


