seniorenzentrum

Menuplan Mahlzeitendienst vom 12. Januar bis 18. Januar 2026

MITTAGESSEN

ABENDESSEN **

Montag Klare Gemisesuppe Gelberbsensuppe

12. Januar Rindssaftplatzli mit Gnagi
Kartoffelgratin Ruchbrot
Wintergemuse

Dienstag Gemusecremesuppe Tagessuppe

13. Januar Kalbsbratwurst Saucenkartoffeln
Zwiebeljus mit Salat
Rostigaletten
Lauch a la creme

Mittwoch Minestrone Tagessuppe

14. Januar Spaghetti Carbonara Gefiillte Eier mit
Reibkase Russischem Salat
Blutorangenmousse

Donnerstag Brotsuppe Tagessuppe

15. Januar Geschmorte Rindsbaggli Dursrutikartoffeln
an Rotweinjus Apfelmus
Kartoffelstock
Gebratene Zucchettiwirfel

Freitag Selleriecremesuppe Tagessuppe

16. Januar Pouletgeschnetzeltes Hornligratin mit Schinken
Pilavreis Randensalat
Erbsli und Ruebli

Samstag Gerstensuppe Tagessuppe

17. Januar Fischstabchen * Apfelkiichlein
Tartarsauce Vanillesauce
Salzkartoffeln
Blattspinat

Sonntag Klare Wirsingsuppe Tagessuppe

18. Januar Lammbhackballchen Cafe complet mit
an Tomatensauce Burehamme

Gemusebulgur (Weizen)
Caramelkopfli mit Rahm

Seniorenzentrum Oberburg Tel. Kiiche direkt: 034 427 72 21 (Zentrale: 034 427 72 27)

** Bestellte Abendessen werden mit dem Mittagsmenu ausgeliefert
Abholung im Seniorenzentrum ohne Lieferkosten maglich

* Fischfanggebiet: Niederlande
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