Menuplan Mahlzeitendienst vom 19. Januar bis 25. Januar 2026

seniorenzentrum

MITTAGESSEN

ABENDESSEN **

Montag Ruebli-Ingwersuppe Tagessuppe

19. Januar Niedergegartes Schweinsnierstiick ~ Cervelat-Salat mit
Krauterjus Zwiebeln und
Polentagnocchi Essiggurkenstreifen
Maritgemise Weqggli

Dienstag Gemusecremesuppe Tagessuppe

20. Januar Penne-Teigwaren Fotzelschnitten mit
Tomaten-Gemusesauce Zimtzucker und
Reibkéase Fruchtkompott

Mittwoch Bouillon mit Ribeli Tagessuppe

21. Januar Rindszunge an Kapernsauce ** Kartoffel-Gemusetatschli
Kartoffelstock Gruner Salat
Glasierte Ruebli
Sachertorte

Donnerstag Reiscremesuppe mit Safran )

22. Januar Wiener Kalbsrahmgulasch Bundner Gerstensuppe
Weissbrotknodel Knoblauchbrot
Rubkohl-Lauchgemuse

Freitag Kartoffelsuppe mit Majoran Tagessuppe

23. Januar Pouletroulade mit Gemusefiillung Schiifeli
Bramata-Polenta Kartoffelsalat
Bohnen

Samstag Kichererbsenpilreesuppe Tagessuppe

24. Januar Pochierte Fischrolichen * Brot-Fruchtauflauf
Limetten-Dillsauce Vanillesauce
Pilavreis
Blattspinat

Sonntag Broccolicremesuppe Tagessuppe

25. Januar Schweinskotelette ** Cafe complet mit
Krauterbutter Aufschnitt
Bernerrosti

Blumenkohl mit Brosmeli
Parfait-Glace

Seniorenzentrum Oberburg Tel. Kiiche direkt: 034 427 72 21 (Zentrale: 034 427 72 27)

** Bestellte Abendessen werden mit dem Mittagsmenu ausgeliefert
Abholung im Seniorenzentrum ohne Lieferkosten maglich

*  Fischfanggebiet: Italien

** Geburtstag

Anderungen im Menuplan bleiben vorbehalten
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