Menuplan Mahlzeitendienst vom 2. Mérz bis 8. Marz 2026

seniorenzentrum

MITTAGESSEN

ABENDESSEN **

Montag Kartoffelcremesuppe mit Majoran Tagessuppe

2. Marz Schweinsrahmschnitzel ** Quarkauflauf mit
Champignonrahmsauce Zwetschgenkompott
Nudeln
Maritgemise

Dienstag Gemusecremesuppe Tagessuppe

3. Marz Alpler Makkaroni Brisselersalat mit
mit Schinken und Kartoffeln Orangen und Huttenkéase
Rostzwiebeln Ruchbrot
Apfelmus

Mittwoch Maisgriesssuppe Tagessuppe

4. Marz Pouletschnitzel Birchermuesli
Champignonrahmsauce Ruchbrot
Spatzli
Ofenzucchetti
Baileyskuchen

Donnerstag Buchstabensuppe Tagessuppe

5. Marz Wiener Kalbsrahmgulasch Toast Hawaii
Serviettenknodel Salat
Glasierte Ruebli

Freitag Ruebli-Orangensuppe Tagessuppe

6. Marz Gebratene Fleischkasetranche **  Saucenkartoffeln
Senfrahmsauce Apfelmus
Pommes Duchesses
Bohnen

Samftag Fenchelcremesuppe Bindner Gerstensuppe

7. Marz Pochierte Forellenfiletrolichen * Knoblauchbaguette
Safransauce
Trockenreis
Blattspinat

Sonntag Bouillon mit Backerbsen Tagessuppe

8. Marz Rindshackfleischkugeln Cafe complet mit
Tomatensauce Rohschinken und

Gemusebulgur (Weizen)
Meringue mit Rahm

Téte de Moine

Seniorenzentrum Oberburg Tel. Kiiche direkt: 034 427 72 21 (Zentrale: 034 427 72 27)

** Bestellte Abendessen werden mit dem Mittagsmenu ausgeliefert
Abholung im Seniorenzentrum ohne Lieferkosten mdoglich

* Fischfanggebiet: Italien
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