Menuplan Mahlzeitendienst vom 19. Oktober bis 25. Oktober 2026

seniorenzentrum

MITTAGESSEN **

Montag Ruebli-Ingwersuppe
19. Oktober Kalbsbraten
Rostikroketten
Maritgemuse
Dienstag Gemiusecremesuppe
20. Oktober Hornli Ghackets
Reibkéase
Apfelmus
Mittwoch Griunerbsenpureesuppe
21. Oktober Rdostipastetli
mit Pilzfullung
Erbsli und Raebli
Caramelkdpfli mit Rahm
Donnerstag Klare Wirzsuppe
22. Oktober Pouletgeschnetzeltes
an Paprikarahmsauce
Kartoffelstock
Broccoli mit Mandeln
Freitag Kirbiscremesuppe
23. Oktober Geschmorter Rindfleischvogel
Polenta
Rubkohl-Lauchgemuse
Samstag Pastinakencremesuppe
24. Oktober Pochierte Forellenfilet *
Safransauce
Trockenreis mit Gemusewiirfel
und Krautern
Sonntag Ochsenschwanzsuppe
25. Oktober Wiener Backhendl **
Kartoffelsalat

Meringue mit Rahm

Seniorenzentrum Oberburg Tel. Kiiche direkt: 034 427 72 21 (Zentrale: 034 427 72 27)

**  Abholung im Seniorenzentrum ohne Lieferkosten mdglich

* Fischfanggebiet: Italien

** Geburtstag
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