Menuplan vom 5. Oktober bis 10. Oktober 2026

seniorenzentrum

MITTAGESSEN

Montag Gemiusecremesuppe

5. Oktober Poulet Cordon bleu
Pommes frites
Krautstiele a la creme

Dienstag Gelberbsensuppe

6. Oktober Spaghetti «Cinque Pi»
(Tomaten, Rahm, Parmesan,
Petersilie, Pfeffer)

Mittwoch Bouillon mit Backerbsen

7. Oktober Speck, Wurst und Rippli
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Donnerstag Blumenkohl-Kokossuppe

8. Oktober Wildhackbraten ***
Pilzrahmsauce
Spatzli
Rosenkohl

Freitag Maisgriesssuppe

9. Oktober Fischknusperli *
Tartarsauce
Ofenkartoffeln
Rahmspinat

Samstag Bouillon mit Sternli

10. Oktober Rindszunge an Kapernsauce

Kartoffelstock
Glasierte Ruebli

Taglich frische Salatauswahl vom Buffet

Das Tagesmenu inkl. Suppe und Salat kostet Fr. 19.50
Am Mittwoch Tagesdessert Fr. 4.50

* Fischfanggebiet: Deutschland
** Wild: EU

Anderungen im Menuplan bleiben vorbehalten
Wir verarbeiten "Jus:uhhe MMSM veizer Fle

h. Ausnahmen werden lénderspezifisch auf dem Menuplan deklariert (NZL-Neuseeland; AUS-Australien; F-
006 sind wir verpflichtet, Sie darauf hinzuweisen, dass in Speis sen und L',,
folgende Allergene StoHe enthﬂ\te s es Getreide, Milch, Eier, Fische, K\@bsue\e Sojabohnen, Erdnis alnlsse, Cashewnls
Haselniisse, Macadamianiisse, Pa se nn ien, Sesamsamen, Sellerie, Senf, Sulfide. \Mo\mam)mm Uber Zu in uns erem Speisen, d\e
Allergien oder Unvertrag mhke\[ew auslésen konnen, erh alten Sie von unserem Serviceteam.

Frankreich;




